3Ars
COLECCION
Guia de lectura

® X

PELUSA, PELON
Y PINCHON

Salen de paseo

Estel Balds - Mar Cerezuela

MNAYA

Proyecto realizado por Estel Baldé y Mar Cerezuela
Fotografias: Archivo Anaya (Cosano, P;
Moya, B.; Lacey, T.; Pozo, M.; Rivera Jove, V.)
© Grupo Anaya, S. A., Madrid, 2023
www.anayainfantilyjuvenil.com






iNDICE

A Ll

Q. ©
INTRODUCGCION ...t 2
LA AU T O R A L 3
LA ILUSTRADORA e 3
LOS PROTAGONISTAS DE LA COLECCION 3AMIGOS ......c.coovveiieieeinn 4
ACOMPANAMIENTO DEL ADULTO DURANTE LA LECTURA DEL LIBRO.... 6
PREPARACION PARA LA LECTURA ..o, 9
ACTIVIDADES ...t 9
Actividades antes, durante y después de la lectura.............cooeviiiiiiininnnnn. 10
ActiviIdades dIVEItidaS . ... 12
Ficha 1: Hace muCho VIENTO ..., 13
Ficha 2: Mirando al SOl .....cvviiii 14
Ficha 3: jVayal jHa perdido 10S puntos!.........ccoooiiiiiiiiiiiie e, 15
Ficha 4: jVuela, vuela, mariposal ..o 16
Ficha 5: 4,SabesS QUE €S ..u.iiiii i 17
Ficha 6: Dentro Y fUBIa .....vve i 18
Ficha 7: Haz Parejas.......c.viiii e 19
Ficha 8: jUna ranal ... ..o 20
Ficha 9: De frente y de espaldas.........ccovviviiiiiiiiiiic e 21
Ficha 10: Cosas que flotan y no flotan..........cocooviiiiiiiii e, 22
Ficha 11:jVa delante! ... 23
Ficha 12: jHemos llegado a la cimal........ccooiiiiiiiii, 24
Ficha 13: jEh, eh, no corrais tantol..............coocoi i, 25
Ficha 14: Llenala Cesta.....cooiiiiiiiiii 26

Ficha 15: $De QUIEN BS7 . iiiiiii e 27



1. INTRODUCCION

Los 3Amigos es una coleccion de libros
con historias sorprendentes y divertidas
protagonizadas por tres personajes
entranables: Pelusa, Pelon y Pinchon.
Los tres viven juntos en una casa en
medio de la naturaleza. Es una casa
especial que recuerda al tronco de un
arbol y, por lo tanto, es sensible al cambio
de estacion, de modo que sus ramas se
quedaran desnudas, en ellas apareceran
hojas o se llenaran de flores en funcion
de la época del ano.

Cada cuento presenta una situacion
sencilla y familiar que fomenta la reflexion
a la hora de resolver pequenos conflictos
y la adquisicion de habilidades y de
valores personales y sociales, como la
empatia, la confianza, la paciencia, la
imaginacion o la creatividad, pero, por
encima de todo, la amistad incondicional
gue une a estos tres amigos.
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2.LA AUTORA

Soy Est‘el

iChiss! Os voy a contar un secreto.
Cuando era pequefa me gustaba
jugar a ser maestra. Ponia a todas
mis munecas en fila en el pasillo de
casa y les ensenaba las letras. Mas
adelante lo fui de verdad, y lo que
mas me gustaba era ensefar a mis
pequenos alumnos a leer, a escribir
y a cantar, y también contarles
cuentos. Después trabajé varios
anos como formadora de la didactica de la lengua en distintas escuelas de Primaria
y de Educacion Infantil. Colaboraba con los maestros y los educadores para que el
aprendizaje de la lectura y de la escritura fuera mas divertido y ofrecia recursos para
acercar la literatura infantil a las ninas y a los nifos.

Durante todos estos anos, he compaginado mi tarea de maestra y formadora con

la creacion de cuentos para primeros lectores y la elaboracion de proyectos de
Educacion Infantil con Anaya.

Ahora soy abuela de varios nietos y muchisimas nietas y sigo contandoles cuentos
tal y como lo hacia con mis munecas colocadas en fila en el pasillo de casa.

3.LA ILUSTRADORA
Soy Mar

¢, Sabéis qué? De pequenita siempre
tenia un lapiz en la mano, daba vida a
los cuadernos de caligrafia de la escuela,
decoraba los deberes dibujando cenefas
alrededor de las hojas y completaba con
mis propios trazos los dibujos de los
libros de texto. Como veis, lo que mas
me gustaba era jugar con los lapices de
colores y llenar de lineas creativas todo
aquello que caia en mis manos.

De mayor me formé en la Universidad de Bellas Artes, ademas de en otras escuelas
de diseno e ilustracion. Trabajé durante muchos anos en la arquitectura de la pagina
en blanco, es decir, en proyectos relacionados con el diseno, y fue asi como pasé de
completar los pequenos dibujos que salian en los libros de texto a crear mis propias
ilustraciones para libros, revistas, paginas web y dipticos de programas de fiestas.
Hoy en dia disfruto creando las ilustraciones de los cuentos de los 3Amigos mientras
mis hijos se asoman para saber qué nuevas aventuras viviran.
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4. LOS PROTAGONISTAS DE LA
COLECCION 3AMIGOS Y LOS NINOS

{Por qué Pelusa, Pelsn y Pinchin

gustan tanto a los ninos y a las ninas?
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Los cuentos mas adecuados para
los ninos mas pequenos giran, sobre
todo, en torno a las sensaciones
que pueden imaginar a partir de lo
que perciben en cada ilustracion:

los colores, si es grande, esponjoso,
mullido, duro...

La forma de esfera que presentan
nuestros personajes es facil de
identificar y cercana a los ninos de
estas edades. Ademas, pueden
imaginar facilmente su textura 'y

sus caracteristicas tactiles: Pelusa
es suave y tiene la textura de una
esponja o un ovillo de lana; Pelon

es liso y mullido, aunque puede
volverse duro como una piedra, y
Pinchon pincha, se clava, se agarra.
Los colores de los personajes son
basicos: amarillo, azul y rojo. Se
trata de los tres primeros colores por
los que suelen interesarse los mas
pequenos.

Pelusa, Pelon y Pinchén no solo se
distinguen por su color y su aspecto
externo, sino también por sus rasgos
personales y su caracter. Aunque
carecen de forma humana, los
percibimos muy cercanos a nosotros,
tanto en el caracter como en los
sentimientos, por lo que los ninos

y las nifas se identifican con ellos
faciimente.

ox*t



Pelu,sa. parece un ovillo
de lana de color amarillo.
A veces se despista y

se distrae y no se da
cuenta de que si llueve,
puede mojarse y tener
problemas. Quiza no es
demasiado agil, pero
destaca por su valentia,
ya que no se asusta ante
nada. Le gusta moverse vy,
sobre todo, bailar. Tiene
muy buen corazon.

Pelsr\ €S como un
guijarro de rio de color
azul. Tiene muy buen
caracter y es carinoso,
pero a la vez, vergonzoso
y timido. Cuando siente
pudor, se pone colorado.
Es observador y le

gusta fijarse en todo.

Su sensibilidad hace que
se enamore de las flores
y del entorno natural en
general. Es prudente

y reflexivo, por lo que
piensa las cosas dos
veces antes de actuar.
Va de un sitio a otro
rodando, pero también
puede dar saltitos

e incluso desplazarse
boca abajo.
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Pinchon parece una
esfera con pinchos y es
de color rojo. Es un poco
alocado y muy movido.
Su curiosidad hace que
descubra muchas cosas.
A veces hace travesuras,
es listo, ingenioso y se le
ocurren buenas ideas.
Se desplaza dando
pasitos o con las cuatro
patas para agarrarse por
las paredes o los arboles.
Le gusta sorprender a sus
amigos y gastar bromas.



5. ACOMPANAMIENTO DEL ADULTO
DURANTE LA LECTURA DEL LIBRO

Es vital que el adulto, lector experto, acompane de forma adecuada a los ninos mas
pequenos cuando se dispongan a leer.

Se trata de mostrar una actitud de observacion atenta y de escucha activa hacia
todo aquello por lo que los ninos muestran interés, cuentan o sefalan; en definitiva,
hacia todo aquello que llame su atencion. Y a partir de aqui, con la ayuda de nuestras
intervenciones, preguntas y comentarios, poder despertar en ellos el valor impagable
de la curiosidad, porque sin curiosidad y sin preguntas no hay aprendizaje. Es asi
como en estas etapas iniciales el primer contacto con los libros puede convertirse

en un acto de respeto, complicidad y amor.

Si queremos convertir la lectura y la narracion de los cuentos de Pelusa, Pelon y
Pinchdn en un momento especial y fascinante para los mas pequenos, es importante
gue tengamos en cuenta los siguientes aspectos:

Buscar el ambiente adecuado Observar las imdgenes
Buscaremos un lugar agradable, poco ruidoso Con esta accion potenciaremos
y libre de distracciones para poder centrar la la capacidad de atencion de los
atencion mientras contamos el cuento. En este pequenos. Se puede empezar
momento, el adulto se convierte en un apoyo mirando la portada, leyendo

en el proceso de la lectura v, sin darse cuenta, el titulo o, si es necesario,

reforzara su vinculo afectivo con el nifio o la nifia.  explicando o aclarando

alguna caracteristica de los
protagonistas, siempre en funcion
de la edad de los pequenos a los
que nos dirijamos.

Podemos observar cada pagina,
los elementos que aparecen, su
situacion (delante, detras, encima
o debajo), el lugar donde pasa

la accion u otros elementos,
como, por ejemplo, pequenos
animales que acompanen a los
protagonistas...
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Senalar los dibu.jos

Dejaremos que los pequenos sefnalen elementos que salen en el libro o, si son capaces de
ello, que los muestren con el dedo al mismo tiempo que los nombran. También podemos
senalar nosotros algunos objetos o personajes y pedirles a los ninos que los nombren, los
describan o indiquen donde se encuentran: dentro, fuera, arriba, debajo, etc.

Hacer preguntas sobre los
personajes, la accisn o el argumento
Ayudaremos a los ninos a interpretar, identificarse
o imaginar. En funcion de la edad, podemos
hacerles preguntas y comentarios para ayudarles
a analizar las acciones que hacen los personajes,
el lugar donde pasa la accion, las expresiones

y el argumento. También podemos hacerles
preguntas y ayudarles a formular hipotesis sobre
lo que pasa o pasara: ;Donde iran ahora? ;Qué
haran? ;Como crees que lo solucionaran?

En algunas ocasiones, aprovechando que los
pequenos pueden identificarse con alguno de los
personajes, podemos preguntarles: ;A ti también
te ha pasado alguna vez? ¢;Te ocurre lo mismo a
ti? ¢ Cuando te paso? ¢; Tambien fuiste alli?, etc.
Asi pues, cada pagina permite que los nifnos
formulen hipotesis, hagan predicciones o
interaccionen con los personajes.

B il
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Mostrar como leemos

Como la mayoria de los ninos y

las ninas aun no saben leer, les
mostraremos cOmo se leen las
palabras. Para ello es importante que el
adulto lea tanto el texto narrativo que va
configurando el relato y situa la accion,
como el pequeno dialogo que ayuda a
interpretar el estado de animo de los
personajes y la interaccion entre ellos.
De este modo, cuando contemos de
nuevo el cuento mas adelante, los ninos
podran participar mas activamente
reproduciendo la voz de los personajes
o0 dramatizando sus acciones.

Leer el cuento una y otra vez
Un cuento debe leerse mas de una

vez para ayudar a asimilar los detalles,
memorizar las expresiones y asegurar,
de este modo, la interaccion de los ninos
con los protagonistas y la secuencia de
la historia. A menudo son los propios
niNos quienes piden que contemos

el mismo cuento una y otra vez. Es
importante utilizar siempre las mismas
expresiones y la misma entonacion, ya
que todo ello ayuda a los ninos y a las
ninas a que hagan suya la historia.

Leer de forma auttnoma y acompanar en la lectura

La coleccion 3Amigos la forman cuentos con textos adecuados también para aquellos
pequenos lectores que empiezan a familiarizarse con el lenguaje escrito € iniciarse en
la lectura.

Incluye dos tipos de textos sencillos y breves: por un lado, el texto narrativo, que sirve
para que los pequenos puedan seguir el hilo argumental del cuento vy, por el otro, el
texto dialogado, que contiene onomatopeyas, expresiones o algun dialogo breve entre
los personajes.
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6. PREPARACION PARA LA LECTURA

Texto completo del cuento.

Aunqgue cada cuento, con su texto @ - ONNOTIENE sUENO
Y

|a hora de aco:
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Pero Pelusa tamp
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4 dormido
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. ven la luna, y Pinchon. @ quier

exclama Pinchon.
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«Guando llega la luna, t& M chon también

el cuento. De este modo, tendra mas et
elementos para completarlo o ampliarlo _
cuando lo comparta con el nifio. MOTAl

Este texto permite también que cualquier
nino o nifa que tenga un dominio '
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7. ACTIVIDADES
TIPOS DE ACTIVIDADES

En esta guia de lectura se incluyen distintos tipos de actividades para
acompanar adecuadamente a los ninos y las ninas que se inician en el
aprendizaje de la lectura:

£5 DE LALECTURA

Ul
ACTVIDADES ANTES. DURANTE ¥ DESP!

Actividades de lectura y preguntas
para formular antes, durante
y después de la lectura.

RAS!
nCHON

{PINCHON A LAS LET

anand

PELUSK, PELON Y PNCHON
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starse, no tiene suefio: Pide &

narrativo, los didlogos vy las ilustraciones oyt oo cs e b0 1 5 s ot

on se duerma. Cuando €

también una version ampliada. e e e P T e

lanza b
de Pelusay 1o una
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lsto, coge uno 2 9% FEDC - iguen atrapar 12 1472 ¥
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se han dormido balo

Actividades divertidas para imprimir (fichas u hojas)
relacionadas con los cuentos o 10s personajes.
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ACTIVIDADES ANTES, DURANTE Y DESPUES DE LA LECTURA

Antes de la lectura

e Formular preguntas sobre el titulo del cuento y la ilustracion: ¢ Qué dice
el titulo? ¢ Quién es este personaje? ;Lo conoces? ;Qué esta haciendo?
¢ Qué crees que le pasara? ;Qué te gustaria saber?

e Describir oralmente el personaje que sale en la portada de cada cuento.

¢ Dibujar a los tres amigos. Escoger el color adecuado para cada uno.

Durante la lectura

Formular preguntas a medida que avance la lectura para anticipar y predecir
lo que pasara, lo que diran o cuales son los sentimientos y las emociones

de los personajes: ¢/ Qué esta pasando? ;Qué crees que hara o haran ahora?
¢ Por qué crees que hacen esto Pelusa, Pelon o Pinchon? ;Qué dice Pelusa,
Pelon o Pinchon? ;Como crees que se siente Pelusa? ;Y Pelon? ;Y Pinchon?
¢ Quién dice...? ;Por qué crees que Pelusa, Pelon o Pinchon dice...?

¢ Como crees que resolveran el problema?

% (i
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Después de la lectura

e Formular
preguntas
. ara L
ninas y asegurarse depc)que somprobar que ideas han anticipad
problema? ¢ Quien ha z‘enic/oa/n comprendido el cuento: ;Com Oh|08 ninos y las
. _ - : 0
a idea? ¢;Sabrias contar el cuento? a,;/r esuelto el
? ¢Habrias hech
0

/o mism
0? ;Qué ’
¢ Qué habrias h y
. e 10%,
amigos? s O6mo te hubiera SChSZ u;; ¢ Como crees que se sienten ah
ntido 147 ahora los tre
_ S

¢ Dibuj
jar la escena que les haya gustado mas

e Explicar
oralmente el argumento del cuento

C Ibl 5
y I a-

por los propios
protagonistas
o o —Pelu A i
n la historia que han protagonizadia, Pelon v Finonon=y esta relacionad
_ a

g PELON NO TIENE sUENO FABRICAMOS UN MOVIL DE LA LUNA

Hoy Pelon, como casi cada oche a la hora de acostarse: 10 tione suefio. Pide & e

pinchon que le cuente un cuento,y este, aue es MY uen amigo, empieza asi: eI ) Busca una cartulina o R

Habi tres ch h Una se llamaba Miel,otra @ b A, § blanca o de O¥C e

_ abia una vez.. tres chicas MY ormosas. Una se llamaba Miel, O& se llamaba (C o e te guste: s

Jaleay la tercera, Mermelada, y esta historia esta acabada- DO i ::;:: ol
" P . 5 e f e ! A

poro Pelon continga sin dormI® ;, despuss de dar ueltas ¥ \weltas en la came: g ASAsAS

le pide 2 Pelusa que cante una cancion. Ella, aue es una muy buena amiga, le canta: N
Recorta la cartulina

 eetrelita, édonde estés? Me pregunto quién serés: R orma de luna
pero Pelusa tampoco consigue que Pelon s€ duerma. Ahora pelon tiene sed, pide
un vaso de aguay Binchon se lo trae, Pero \ropiezay icasi le tiraa su amigo el agud . g 2
encimat Busca cinta adhesiva
) i ) youerda o hilo: N,
pelusa y Pinchon no saben dus nacer para que Pelon se QU Cuando se
asoman a la ventana, ven | tuna, y Pinchon, a auien <iempre se le ocurren buenas ’% |
Soas, fiene una: traer 1a luna: 4 |
 Seguro que cuando Pelon laves <o dormirat —exclama Pinchon \
!

pinchon, que es muy listo: coge uno de los pelos d° pelusa y lo lanza hacia arriba
como si fuera el hilo de une e de pescar. Asi consiouen atrapar la luna por una

de sus puntitas Y. tirando MUy fuerte, 1a acercan hasta la repisa de la ventana. Pega el hilo con cinta adhesiva '.r ,,’
*
__shhhht Esta dormido _gicen Pelusa y Pinchon- en un extremo de 1a lun: ~_};‘ y
e
24

«Cuando llega la luna, te Mece en su cuna>
pero no ha pasado ni un minuto .. Pelusay pinchon también se han dormido bajo
|a luz de la luna que oS acaricia

iva se puede colgar el mwu’w,\-/

__ishhhh! iNo hagais ruido, que todos duermen!

oK IPELUSASE MOJA! :

Unas nubes oscuras cubren o cielo y comienza a llover pelon y Pinchon corren |
a recoger la ropa tendida belusa saca la mano por 12 ontana y se da cuenta de !
que empiezan & caer gotas. |

pelusa sale de casa poraue quiere saber qué es 12 Jluvia. Pelon y Pinchon 12 |

miran con cara de sorprese pero ella se despide ¥ ¢ marcha contenta. Camina \

feliz, saluda a 108 caracoles, Pero empieza a llover mas y se estd empapando- | Llena una palangana con agua. ~

Gormo el pelo mojado 1© pesa mucho, cada vez lo cuesta mas avanzar ‘Agotada, Bana a tus mufiecos

o6 n un charco ¥ o 10978 Toverse, asi que tiene aue osperar a que pase \

alguien que 1a ayude. iSuerte aue mientras tanto s& distrae con la rana que ha | Py &
ido a verla! ! C)
| e
Al cabo de un rato llegan sus amigos, aue también estan paseando. Pelon ¥ \ g7 e Limpia y haz flotar

Pinchon se llevan un buen susto cuando ven a su amiga dentro del charco sin | L o > gistintos objetos.

Vereta su casa. Una vez all 12 o o con una toalla, pero &t pelo de Pelusa esté \ R pasa el agua IS
o mojado que por mas aue e ton no hay forma de aue ¢ seque. | 0 Pesa < g piente a oo
poco a poco las nubes van desapareciendoy el 50l s¢ 850 {imidamente. Pinchon ‘v‘ o é%
(o una idea para que Pelusa ¢ a6 del todo; itenderla en ! patio! | @& =
| e .. Chapotea en el agua-

£ sol calienta masy Mas.Y ol pelo de Pelusa se V2 hinchando hasta aue se seca \ & vﬂ/ . :
completamente- | & L=

| - L s P

Pelusa esta MUy agradecida a sus amigos Lo celebran bailando ¥ chapoteando | Livate las manos o la care: - Pt //

on los charcos que han quedado en el patio tras la lluvia- \

PE 4 4
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Lista de fichas:

Ficha 1. Hace mucho viento

Ficha 2. Mirando al sol

Ficha 3. jVaya! {Ha perdido los puntos!
Ficha 4. jVuela, vuela, mariposal
Ficha 5. ¢ Sabes qué es?

Ficha 6. Dentro y fuera

Ficha 7. Haz parejas

Ficha 8. jUna ranal

Ficha 9. De frente y de espaldas
Ficha 10. Cosas que flotan y no flotan
Ficha 11. jVa delante!

Ficha 12. jHemos llegado a la cimal
Ficha 13. iEh, eh, no corrais tanto!
Ficha 14. Llena la cesta

Ficha 15. ¢ De quién es”?
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