Soluciones y sugerencias para resolver
las actividades para la lectura de
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ANTES DE LA LECTURA:

1 Seguro que has oido hablar de Dracula, el vampiro que da nombre al libro. :Qué
sabes de él? ¢:Has visto alguna pelicula basada en esta novela o en el mito de los
vampiros? ¢Cual? ¢Te gusto? ;Por qué?

Respuesta libre.

Propondremos que intenten ver alguna pelicula basada en Drdcula o que, en
su lugar, busquen informacion en Internet y en la biblioteca sobre las distintas
versiones cinematograficas del mito. Eso permitira a los alumnos y alumnas ha-
cer observaciones sobre el paso de una novela al cine, comparar un género con
otro y entender que convertir una novela de mas de cuatrocientas paginas en su
version integra en una pelicula de noventa minutos o dos horas exige un trabajo
de sintesis. También podemos sugerir ejercicios de reduccion, como convertir
un capitulo de la novela en un parrafo, o un parrafo largo en una frase.

2 :Te gustan las historias de vampiros en la literatura o en el cine? ;Por qué? In-
tenta explicar el éxito del tema vampirico.

Respuesta libre.

Es posible que el éxito del tema de los vampiros, incluso en una época como la
actual, que parece menos proclive a las supersticiones, se deba a que suscitan en
nosotros una mezcla de horror y fascinacion. Por una parte hay un miedo ances-
tral, comun en todas las culturas, a que los muertos abandonen sus tumbas con
alguna intencion desconocida, en busca de venganza o de sangre fresca, supues-
ta fuente para ellos de vida y de inmortalidad. Para evitarlo se les intenta cal-
mar de distintos modos: enterrando con ellos toda suerte de bienes, celebrando
ceremonias en su memoria o enterrandolos bajo pesadas losas. Por otra parte,
el temor que nos inspiran los vampiros suele compaginarse con una extrana
atraccion fisica. El conde Dracula de la novela ejerce un efecto seductor sobre
las victimas, especialmente mujeres, que sucumben a su poder. Las atrae hacia si
o las ataca mientras estain dormidas e indefensas, en sus camas, y las paraliza con
su intensa mirada, antes de hundirles los colmillos en el cuello.

Conviene recordar, ademas, que el vampirismo (una necesidad compulsiva de
ver, sentir o ingerir la sangre) tiene cierta base real. Ha habido, por ejemplo,
personajes historicos con tendencias vampiricas, como el mariscal Gilles de Rais,
secuestrador y torturador de ninos; el sanguinario Vlad Tepes o Dracula, que
empalaba a sus enemigos; o la condesa Bathory, que se banaba en la sangre de
jovenes virgenes. Y ha habido asesinos en serie que no se contentaban con ma-
tar, y que bebian la sangre de sus victimas, como el aleman Fritz Haarmann, que
se hizo famoso hacia 1920 como el Vampiro de Hannover, y el inglés George
Haigh, que hacia 1950 fue bautizado como el Vampiro del bano de acido, por
beber la sangre de sus victimas y disolver sus caddveres con acido sulfurico.



Hay también paises o regiones donde la supersticion de los vampiros florecio6
en particular en otros tiempos, como el sury el este de Europa, y sobre todo la
remota y agreste Transilvania. Y existe, en fin, el murciélago vampiro, originario
de América Central y del Sur, que se nutre unicamente de sangre, habito nutri-
cional que se conoce como hematofagia.

Busca informacion sobre el género de terror y la llamada literatura gotica y re-
sume aqui lo que te parezca mas interesante.

Aunque la respuesta es libre, damos algunos apuntes que pueden ser de utilidad.

Los espiritus y las almas errantes abundan tanto en las tablillas de arcilla de la
antigua Mesopotamia como en las inscripciones, papiros y pinturas de las tum-
bas del antiguo Egipto. Hay fantasmas y espectros en La Odisea del griego Home-
ro (s.vira. C.) yen La Iliada, donde el héroe Aquiles conversa con el alma de su
amado Patroclo, que «se disip6 como si fuese humo y penetro6 en la tierra dando
chillidos». Aparecen también en numerosos textos romanos. Asi, por ejemplo,
Plinio el Joven (61-113) describe una casa poseida por un fantasma. El terror
cesa cuando desentierran un cadaver encadenado y le proporcionan una sepul-
tura digna. Pero, a excepcion de estos antecedentes y de algunas recopilaciones
orientales, la literatura de terror no nace, como género mas o menos definido,
hasta finales del siglo xvi11, en los albores del Romanticismo. Con su maldicion
ancestral, sus pasadizos secretos y sus ruidos de cadenas, El castillo de Otranto
(1764), de Horace Walpole (1717-1797), es la obra fundacional de la llamada
novela gotica, género intimamente asociado, en Inglaterra, donde se origino,
con la resurreccion del estilo arquitectonico conocido como gotico, que tuvo
lugar durante el mismo periodo.

En Alemania, el pionero del género fantastico y de terror fue E. T. A. Hoffmann
(1776-1822), una de las maximas figuras del Romanticismo aleman, autor de
novelas como Los elixires del diablo (1815), donde introduce el tema del doble
fantasmal o Doppelginger. También aleman, aunque nacido en Francia, fue Adel-
bert von Chamisso (1781-1838), cuya reputacion literaria se basa sobre todo
en Peter Schlemihl (1814), novela corta mucho mas conocida como El hombre que
vendio su sombra, donde el protagonista hace un pacto con el diablo. En Gran
Bretana, el género gotico se entrelazo con otrosy gano6 en complejidad y en den-
sidad psicologica. Obras memorables escritas durante esos anos fueron la novela
Frankenstein (1818), de Mary Shelley (1797-1851), en la que un cientifico fabrica
un monstruo en su laboratorio, y el relato El vampiro (1819), de John William Po-
lidori (1795-1821), donde el héroe, basado en el poeta lord Byron (1788-1824),
de caracter turbulento y apasionado, es visto como un vampiro.

Pero el escritor de relatos de terror mas importante de la época, y quiza de todos
los tiempos, fue el estadounidense Edgar Allan Poe (1809-1849). Poe, que reu-
nia en si mismo tanto una imaginacion desbordante como una gran capacidad
para el analisis, es autor de una serie de cuentos emblematicos, como La caida
de la casa Usher (1839), El pozo vy el péndulo (1842) y El gato negro (1843). Durante



un tiempo, la tragica historia de su vida, que parecia evocar sus relatos mas lagu-
bres, oscurecio las dimensiones de su obra, que hoy goza de prestigio universal.

Es inevitable citar también, siquiera de pasada, una serie de obras escritas du-
rante el largo reinado (1837-1901) de la reina Victoria: El extrario caso del Dr. Jekyll
y Mr. Hyde (1886), del escocés Robert Louis Stevenson (1850-1894), retrato de
una personalidad dividida entre el bien y el mal; El retrato de Dorian Gray (1890),
del también irlandés Oscar Wilde (1854-1900), variacion sobre el mismo tema, y
el mas perdurable de los libros sobre vampiros: Dracula (1897), de otro irlandés,
Bram Stoker (1847-1912).

¢Te atraen las historias de terror? Justifica tu respuesta.
Respuesta libre.

El terror o miedo intenso puede sustentarse en causas naturales o sobrenatura-
les. En el primer caso, constituye un mecanismo de supervivencia basico, una
respuesta a estimulos especificos, como un dolor agudo o la amenaza de un pe-
ligro real y quizd inminente. En el segundo caso, el miedo esta enraizado en las
tradiciones religiosas y en el folclore, y se centra en lo que ocurre tras la muerte,
el mal como principio diabodlico y la aparicion de un ser maligno. Es este miedo
de origen sobrenatural el que da pie a la literatura de terror clasica, que se ex-
presa en historias de fantasmas, aparecidos, brujas, ogros, duendes, demonios,
vampiros, hombres lobo y transformaciones en otros seres.

Llama la atencion que el miedo a lo sobrenatural haya existido entre todos los
pueblos y en todas las épocas. Incluso ahora, cuando el progreso cientifico ha
cambiado considerablemente nuestras vidas, mucha gente atn cree en la exis-
tencia de un espiritu separado del cuerpo y en alguna forma de inmortalidad.
Pero la literatura de terror no se dirige solo a las personas que creen en lo sobre-
natural, sino también a quienes, aunque no creen, disfrutan sintiendo el roce
del miedo. Saben que en el fondo se trata de un juego literario, y que al final
del relato habra una explicacion, o al menos una ambigtiedad razonable, y todo
volvera a su antiguo cauce. Al mismo tiempo que la lectura nos inquieta y nos
produce un escalofrio, tiene un efecto benéfico y tranquilizador, ya que ayuda a
neutralizar nuestros miedos interiores y a exorcizarlos.



DURANTE LA LECTURA: CAPITULO |

| Busca informacién, en la biblioteca e Internet, sobre la region de Transilvania
(historia, geografia, entorno natural...), y escribe un resumen.

En la actualidad Transilvania es una region de Rumania, y ntcleo originario del
estado, que se sitda en el centro del pais. Durante el imperio romano, fue parte
de la provincia romana de Dacia. Sufri6 invasiones de pueblos barbaros como
los hunos y los avaros. En el siglo x111, el reino de Hungria la incorporo6 a su
territorio. Tras la derrota hungara ante los invasores turcos, se convirtié en un
estado independiente conocido como el principado de Transilvania, que paga-
ba tributos a los turcos. Es la etapa en la que gobernoé Vlad III, también llamado
Vlad el Empalador o Vlad Draculea, que sirvio de inspiracion a Bram Stoker
para su conde Dracula. Tras la retirada de los turcos, volvié a convertirse en pro-
vincia de Hungria. Esa era la situacion que evoca la novela. Posteriormente, tras
la Primera Guerra Mundial, Rumania paso6 a ser de nuevo un pais independien-
te, del cual Transilvania es una de las principales regiones.

La region es una meseta de entre 300 y 500 metros sobre el nivel del mar, ro-
deada por los montes Carpatos. Este arco montanoso se interna en el interior
de la region en varios puntos. La zona esta surcada por distintos rios; entre los
principales destacamos el Mures, el Somes, el Olty sus afluentes.

2 La gente de Transilvania se dirige a Jonathan Harker en aleman. Investiga la ra-
zon y exponla por escrito.

Como los hungaros que tomaron Transilvania en el siglo X111 eran principal-
mente guerreros, decidieron llevar colonos alemanes, de Sajonia, para poblar
el territorio. De ahi la influencia alemana, que perdur6 durante mucho tiempo.

3 :Por qué crees que el crucifijo se consideraba un arma eficaz contra los vampiros?

Los vampiros representaban el espiritu diabolico, el mal. Por eso se creia que
simbolos religiosos como la cruz, bien en forma de crucifijo o a la hora de san-
tiguarse, podian servir para luchar contra ellos. Una significacion semejante
tuvieron la hostia consagrada, el agua bendita y la Biblia.

4 Todo este capitulo abunda en elementos inquietantes. A medida que Jonathan
Harker se acerca a su destino, la impuntualidad aumenta; la gente deja sin con-
testar sus preguntas o se santigua a su paso. Cita otros elementos que consideres
que acentuan la sensacion de peligro.

La oscuridad creciente; el paisaje escarpado; los caballos negros de la calesa; el
conductor misterioso y embozado, de enorme fuerza; el aullido de los lobos; el
castillo sin luz.



DURANTE LA LECTURA: CAPITULO II

| Habras observado que el texto de cada capitulo va precedido de un perfil rojo
sobre fondo negro, que muestra a uno de los personajes. En el capitulo I es el
perfil de Jonathan Harker, y en el II el del conde Dracula. ;:Qué opinas de ese
procedimiento, que recuerda las letras iniciales o capitulares de algunos libros
antiguos? ¢Y de las demas ilustraciones del capitulo, donde aparecen los perso-
najes citados? ;Como definirias el estilo de las ilustraciones?

Respuesta libre.

Las ilustraciones son basicamente expresionistas, con contrastes muy agudos,
grandes sombras, perspectivas oblicuas y ritmos lineales muy fuertes. Parecen
tener una funcion dramatica y psicologica, como el cine expresionista aleman
de la época de Nosferatu (1922), primera version de Dracula en el cine.

2 :Qué detalles te llaman mas la atencién del aspecto del conde Dracula? ;Crees
que es suficientemente terrorifico? Habras observado que en las peliculas no
suele llevar bigote. ;Qué opinas al respecto?

En la novela, Dracula tiene la frente amplia y abombada, y las orejas puntiagudas
en el extremo superior. Lleva un bigote blanco y largo, que deja entrever una
boca de expresion cruel, con unos dientes blancos muy afilados y unos labios de
un rojo intenso. Salvo por esos labios, da una impresion de palidez extrema. Sus
unas, largas y cuidadas, estan afiladas como cuchillos.

Hay al menos una pelicula en la que Dracula aparece con el bigote de la novela.
Es El conde Drdcula (1970), de Jesus Franco, en la que Cristopher Lee lleva un
bigote lacio y canoso. En el cine hay también vampiros de pelo largo y rubio,
como Tom Cruise en Entrevista con el vampiro (1994).

3 :Qué caracteristica comparten el conde Dracula y el cochero que ha llevado a
Harker al castillo? ¢Crees que pueden ser la misma persona? ;Por qué?

Ambos tienen una fuerza extraordinaria. En el siguiente capitulo, Harker com-
prende que, en efecto, se trata de la misma persona. Mas adelante, en el capitulo
XVIII, otro personaje, el doctor Van Helsing, comenta que un vampiro tiene la
fuerza de veinte hombres.

4 Suele creerse que los vampiros entran en combustion al contacto con la luz solar.
Es una creencia fomentada por el cine, donde un rayo de sol basta para hacer
que se estremezcan, ardan y se conviertan en polvo. En este capitulo, Dracula se
retira al amanecer, pero no parece correr peligro. De hecho, a lo largo de la no-
vela, lo vemos actuar a la luz del dia. Eso si, de noche es cuando se muestra en la
plenitud de sus poderes y puede, por ejemplo, cambiar de forma y convertirse
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en murciélago o colarse por las rendijas de las puertas. ;Qué otra caracteristica
singular muestra Dracula en este capitulo?

Harker descubre que el conde Dracula no se refleja en el espejo que €l utiliza
para afeitarse. En general, los vampiros no se reflejan en los espejos y, como
veremos mas tarde, carecen de la capacidad de producir sombra. Esas caracte-
risticas y muchas otras, como su fuerza y su agilidad extraordinarias, y su capaci-
dad de transformacion, que iremos descubriendo en el texto, demuestran que
no son seres naturales sino sobrenaturales, que incumplen las leyes fisicas. Se
supone que el conde Dracula ha obtenido sus habilidades mediante pactos con
el diablo.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO 111

1 Poco a poco, Harker empieza a ser consciente de la gravedad de su situacion.
¢Queé factores le llevan a esa conviccion? ;Te parece logica su deduccion?

La evidencia de que el castillo carece de servicio, y el conde y él parecen estar
solos; el descubrimiento de que la inmensa mayoria de las puertas estan cerra-
das con llave, y la tinica salida es la puerta principal; la orden que recibe de su
anfitrion de escribir cartas a su novia Mina y a su jefe, diciéndoles que se que-
dara un mes mas; la advertencia de que no ha de quedarse dormido fuera de su
habitacion.

Respuesta libre.

2 El conde Dracula parece tener una relacion de afinidad o de poder con algu-
nos animales de costumbres mas o menos nocturnas, e incluso es posible que
comparta algunas de sus cualidades. En el capitulo anterior se ha referido a los
lobos como los hijos de la noche. En este, desciende cabeza abajo por la pared
del castillo. ¢A qué animal te recuerda?

A'los murciélagos, que se desplazan asi por las paredes de sus cuevas o las facha-
das de las casas. Mds tarde veremos como se convierte en murciélago y también
en un perro grande, cuando desembarca en Inglaterra, y en un lobo. En el ca-
pitulo XIX, Dracula retine a miles de ratas para atacar a sus enemigos, cuando
irrumpen en su casa de Londres.

3 Harker conoce a las tres mujeres de Dracula, que parecen avidas de sus besos.
Pese al peligro, la fuerza del deseo es reciproca, y el joven se queda inmévil,
«con los ojos entrecerrados, en un tormento de deliciosa anticipacion». Descri-
be una situacién en la que tii también hayas percibido el peligro, pero te hayas



quedado quieto, sin saber qué hacer e intenta explicar por qué reaccionaste de
esa manera.

Respuesta libre.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO IV

1 Harker se ve obligado a escribir tres cartas mas, fechadas en dias espaciados,
anunciando su regreso, y piensa que, cuando el conde envie la ultima, acabara
con su vida. Imagina que te encuentras en una situacion semejante, encerrado
en algin lugar, y que te obligan a escribir una carta fingiendo que estas bien.
¢Como podrias alertar en esa carta a tus allegados, sin que la persona que te vi-
gila y que seguramente va a leerla se percate? Escribe la carta en la que incluyas
tu idea para avisar de que corres peligro.

Respuesta libre.

Hablaremos en clase sobre la ciencia criptografica. La criptografia es la practica
y el estudio de técnicas para la comunicacion segura en presencia de terceras
personas. Dicho de otro modo, consiste en construir y analizar protocolos que
impiden a terceros o al publico leer mensajes privados. Antes de la edad mo-
derna, criptografia era sinonimo de cifrado, y equivalia a convertir la informa-
cion de algo legible en algo ilegible y aparentemente sin sentido, que solo los
destinatarios previstos podian descifrar. Desde el desarrollo de las maquinas de
cifrado rotatorio en la Primera Guerra Mundial y el advenimiento de las com-
putadoras en la Segunda Guerra Mundial, los métodos utilizados para llevar a
cabo la criptografia se han vuelto cada vez mas complejos y su aplicacion mas ex-
tendida. Dicho esto, cualquiera puede inventar un sistema criptografico simple,
sustituyendo unas letras por otras o por unos numeros, o creando un codigo de
multiples variables. Animaremos a los alumnos y alumnas a que creen su propio
sistema de criptografia.

2 Ante la gravedad de su situacion, Harker sale por una ventana y se desplaza por
un estrecho saliente de piedra para alcanzar la ventana del conde, y acceder a
la habitacion de este. ;Se te ocurre algin otro modo de conseguir lo mismo sin
correr tantos riesgos? Explicalo.

Respuesta libre.

Animaremos la conversacion entre el alumnado para que reflexionen sobre la
situacion que se describe en el libro. Compartiran sus ideas sobre qué podria ha-
cer Harker para llegar a la habitacion de su captor. Asi practicaran sus capacida-
des para el razonamiento, la expresion oral, el respeto a las opiniones de otros...



3 En la cripta, Harker encuentra cincuenta cajas rectangulares rellenas de tierra,
en una de las cuales descansa el conde. ;Para qué sirve tan extrano género?

Como luego veremos, el vampiro necesita tierra de Transilvania para descansar
en ella, aunque se encuentre en otro pais. En su plan de extender su dominio
por Londres, Dracula pretende comprar mas propiedades, y dejar un ataud con
tierra transilvana en cada una de ellas, para que le sirva de refugio durante el
dia.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO V

1 El doctor Seward graba su diario en un fonégrafo, un aparato inventado por
Thomas Alva Edison en 1877. Averigua datos sobre ese invento y exponlos aqui.

El fonografo utiliza un sistema de grabacion mecanica, en el cual las ondas so-
noras son transformadas en vibraciones mecanicas mediante un transductor
acustico mecanico. Dichas vibraciones mueven un estilete que graba un surco
helicoidal sobre un cilindro, que al principio era de carton recubierto de estano
y luego de cera solida. Para reproducir el sonido se invierte el proceso. En la
primera demostracion que Edison hizo de su invento, la pieza interpretada fue
una cancion popular llamada Mary tenia un corderito. Posteriormente, el fono-
grafo fue sustituido por el gramo6fono, que utilizaba un disco plano en vez del
cilindro.

2 El doctor Seward es director de un manicomio, lo que ahora se llamaria un
hospital psiquiatrico. Busca informacion en la biblioteca e Internet sobre las
condiciones en las que se encontraban los pacientes de dichos establecimientos
antes de la época actual.

Al principio los manicomios eran instituciones disenadas para ocultar los tras-
tornos de conducta, perceptivos o de pensamiento, por considerarse que las
personas que los manifestaban causaban efectos desestabilizadores en la socie-
dad. Se considera que el Hospital de Bethlem o Bedlam, fundado como tal en
1330, fue el primero de Gran Bretana. Las condiciones eran espantosas. Los
pacientes mas violentos y peligrosos estaban maniatados y encadenados al suelo
o a las paredes, y sometidos a tratamientos brutales. Algunos consideraban que
habian perdido su condicion humana a causa de su comportamiento irracional
y salvaje, y que la locura era el resultado de la debilidad moral. En el siglo xviir
se puso de moda ir a visitarlos y pagar para observarlos dentro de sus celdas. A
algunos pacientes se les permitia salir para mendigar. En la época de la novela,
los pacientes ya no eran considerados culpables de su situacion, sino enfermos
que debian ser tratados con respeto y estudiados a fondo, desde un punto de



vista cientifico; aunque sus condiciones de salubridad y bienestar dejaban to-
davia mucho que desear. Podemos exponer en clase el cuadro Casa de locos, de
Francisco de Goya, que muestra un manicomio de principios del siglo XI1x en
Espana, para que los alumnos y alumnas se hagan una idea de la situacion en la
que vivian estos enfermos.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO VI

1 En su diario, Mina Murray visita a su amiga en la poblacién costera de Whitby,
donde su amiga Lucy Westenra veranea con su madre. Describe tu lugar de vera-
neo, pero incluyendo una historia de miedo que transcurra en él.

Respuesta libre.

2 Ensu estudio sobre Renfield, el doctor Seward observa la obsesién de su pacien-
te en torno a los animales y la alimentacion, e inventa para él el nombre de «ma-
niaco zo6fago». ;Crees que los humanos, a excepcion de los vegetarianos estric-
tos, nos comportamos en cierta manera como Renfield? Razona tu respuesta.

Respuesta libre.

El modo de alimentacion es, en principio, consecuencia de la tradicion. En al-
gunos pueblos es comun devorar animales que otros rechazan. Asi, unos comen
insectos, serpientes, perros o monos. En otros tiempos, el canibalismo era habi-
tual en ciertos lugares. Los neandertales lo practicaban, y también hay muestras
de canibalismo en Mesoamérica, Sudamérica, Africa y Polinesia. El vegetaria-
nismo es un régimen alimentario que tiene como principio dejar de consumir
animales. El veganismo evita, ademas, el resto de alimentos de origen animal,
como la leche, los huevos, la mantequilla y la miel.

Reflexionaremos sobre los diferentes tipos de alimentacion.

3 En su diario, Mina habla del sonambulismo de su amiga Lucy. Define el trastor-
no. ¢Crees que te ha ocurrido alguna vez? Explica tu experiencia y por queé crees
que lo sufriste.

El sonambulismo es un trastorno del sueno, en el que las personas, mientras
permanecen inconscientes, desarrollan actividades motoras sencillas o relativa-
mente complejas. Un sonambulo puede abandonar la cama, caminar o incluso
salir de casa. Tiene los ojos abiertos, pero no ve del mismo modo que cuando
esta en vigilia, y suele creer que se encuentra en un lugar distinto. Los sonam-
bulos tienden a volver a la cama por iniciativa propia, y por lo comun no recuer-
dan haberse levantado de noche. El sonambulismo es mas frecuente en ninos y
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adolescentes, y en periodos de ansiedad. Cuando se despierta bruscamente, el
sonambulo suele encontrarse confundido o desorientado.

Respuesta libre para la segunda parte de la actividad.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO VII

| Este capitulo alterna recortes de prensa, fragmentos del diario de navegacion
de un barco y anotaciones del diario personal de Mina Murray. :Crees que esa
estructura fragmentaria, que alterna los puntos de vista, facilita la lectura o la
dificulta? ;:Por qué?

Respuesta libre.

En su época, la técnica de Bram Stoker en Drdcula debio parecer sorprendente
y casi experimental. Desde entonces se han escrito muchas novelas que incluyen
materiales en bruto. Asi, por ejemplo, La verdad sobre el caso Savolta (1975), de
Eduardo Mendoza, incluye recortes de prensa y documentos judiciales y poli-
ciales. Podemos proponer a los alumnos y alumnas que intenten componer un
relato usando la misma técnica. Es decir, uniendo materiales de diversa extrac-
cion, como cartas, anuncios, fragmentos de canciones, noticias de prensa, etc.

2 Busca en la biblioteca o en Internet la historia de algiin buque fantasma o con
una historia misteriosa y resuimela aqui.

Respuesta libre.

Resumimos, a continuacion, la famosa leyenda de «El holandés errante». Se
cuenta que, en los tiempos de la navegacion a vela, los vigias de los barcos que
con tiempo desapacible doblaban los dos cabos mas legendarios del mundo, el
de Buena Esperanza, en Sudafrica, y el de Hornos, en el extremo meridional de
Sudameérica, divisaban en ocasiones un velero empujado por la tormenta y azo-
tado por las olas, que llevaba todas las velas desplegadas y se dirigia hacia ellos
con tanta decision que el choque parecia inevitable. Sin embargo, nunca llega-
ba a producirse. Al paso del velero se oia un grito de aparente desesperacion
que también podria ser de auxilio, y que acaso se debia al aullido del viento al
pasar entre los aparejos. Unas veces, la leyenda menciona a cierto capitan ho-
landés que acepto un trato con el diablo, y que desde entonces cruza los cabos
incesantemente, y otras de una tripulacién que cometié un crimen horrible, por
el que ha de navegar durante toda la eternidad.
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DURANTE LA LECTURA: CAPITULO VIII

| Entre sus muchos poderes, Dracula tiene el de la hipnosis y el de la telepatia.
Por eso es capaz de hacer caer a Mina en un estado de sonambulismo y de
conseguir que acuda a él. Y por eso también puede hacer lo mismo con Ren-
field, que escapa de su celda por una ventana, para manifestarle su sumision.
¢Tiene la telepatia una base cientifica? Investiga sobre el tema para dar una
respuesta.

El término telepatia alude a una experiencia llevada a cabo en la distancia, y
procede de la época en la que las técnicas electromagnéticas de telecomunica-
cion recibian nombres como «teléfono» y «telégrafo». Consiste en la transmi-
sion o coincidencia de pensamientos entre personas, generalmente distantes
entre si, sin la intervencion de agentes fisicos conocidos. Aunque se han lleva-
do a cabo muchos experimentos sobre telepatia, la mayoria de la comunidad
cientifica la considera una supercheria, y argumenta que las magnitudes de
energia que el cerebro humano es capaz de producir son insuficientes para
permitir la transmision de informacion a otro cerebro, y mas sin mediacion
tecnologica. Hasta la fecha no se ha podido comprobar ningun fenomeno tele-
patico en laboratorio.

2 :Qué se sabe del vampirismo desde el punto de vista clinico?

Beber sangre es una practica mas frecuente de lo que parece. Durante mucho
tiempo, la gente bebia la sangre de los animales recién sacrificados como re-
constituyente o para curar sus dolencias, y todavia hoy los masais de Kenia y
Tanzania beben con regularidad una mezcla hecha de la sangre y la leche de
sus reses. En cuanto a la sangre humana, entre los antiguos romanos era muy
apreciada la de los gladiadores moribundos, a la que se le atribuian efectos re-
juvenecedores.

Existe también el vampirismo clinico, ejemplificado en el llamado «sindrome
de Reinfeld», en atencion al personaje de la novela. Es un patron de comporta-
miento en el que el enfermo obtiene placer al ver, sentir o ingerir sangre. Aun-
que el sindrome no esta reconocido oficialmente por la psiquiatria actual, los
casos abundan en la literatura psiquiatrica desde finales del siglo x1X. Algunos
investigadores sostienen que no se trata de una enfermedad mental, sino de
un trastorno sanguineo, hereditario y poco frecuente, del cual existen diversos
tipos, la porfiria, que se caracteriza por la presencia de anemia. En la actuali-
dad, la porfiria tiene tratamiento. Cabe suponer, sin embargo, que la necesi-
dad de superar los efectos de una anemia severa puede haber llevado a beber
sangre a algunas de las personas que la padecieron. Entre los sintomas de esta
enfermedad se incluyen la extrema sensibilidad a la luz del sol, asi como una
retraccion de las encias que pone al descubierto los dientes: los signos clasicos
del vampiro.
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3 :Cual crees que es la razén del inmenso poder que Dracula tiene sobre Renfield?

Dracula puede dar 6rdenes a los muertos, a los murciélagos, a las ratas y a los
lobos. En su demencia, Renfield también parece ser particularmente vulnerable
al influjo telepatico del vampiroy, en cierto modo, participa de su sed de sangre.
Disfruta viendo como unos animales se comen a otros y espera, Como veremaos
mas tarde, que Dracula le obsequie con cientos y miles de ratas para poder sa-
ciarse.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO IX

| Mina escribe a Lucy desde Budapest. Busca en un atlas de Europa y sigue su
recorrido en un tren costero desde Whitby a Hull, desde Hull a Hamburgo en
barco y de nuevo en tren desde Hamburgo a Budapest. ;Como podria llevar a
cabo ese mismo viaje en la actualidad?

En la actualidad es posible ir de Whitby a Hull en tren, pero también en coche
y en autobus. Ni Whitby ni Hull tienen aeropuerto, pero hay vuelos entre Ham-
burgo y Budapest.

2 Mina y Jonathan se casan el mismo dia de su reencuentro. Imagina las posibles
razones de una boda tan repentina.

Jonathan esta destrozado animicamente, y Mina también ha tenido grandes
preocupaciones, al estar sin noticias suyas durante mucho tiempo. Es posible
que ahora, al casarse, ambos quieran reafirmar una relacion que ha estado en
peligro y, al mismo tiempo, encontrar una seguridad que necesitan. «Quiero
empezar mi vida en este momento, con nuestra boda», dice €l.

3 :Por qué crees que Jonathan le entrega su diario de viaje a Mina, y le pide que
no le cuente el contenido?

Jonathan cree que su curacion depende del olvido de su vivencia, que le resulta
demasiado dolorosa, pero no quiere tener secretos con su esposa, y por eso le
pide que lo conserve y que lo lea si ese es su deseo, pero que no se lo revele.

4 Inquieto ante el estado de Lucy, su novio, Arthur Holmwood, pide ayuda a un
amigo, el doctor Seward, que a su vez diagnosticara a la joven una anemia de
causa desconocida. Incapaz de resolver si se trata de una afeccion mental o tiene
una base organica, escribe a su viejo amigo y maestro, el profesor Van Helsing,
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de Amsterdam, que deja de inmediato sus actividades para atender la peticion
de Seward. Compara la situacion de la novela, en la que una serie de personas se
unen para ayudar a otra, con alguna experiencia real que hayas vivido.

Respuesta libre.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO X

| Durante este capitulo, Lucy recibe dos transfusiones de sangre, una procedente
de su novio, Holmwood, y la segunda del doctor Seward. En ninguna de ellas, ni
en las dos que recibira después, se hace un analisis previo. Y es que, en la época
de la novela, los grupos sanguineos no habian sido descubiertos, y, en conse-
cuencia, tampoco sus incompatibilidades. Busca informacion sobre el descubri-
miento de los grupos sanguineos y expon lo mas importante.

Jean Baptiste Denis, médico de Luis XIV de Francia, efectué en 1667 la primera
transfusion registrada. Denis hizo revivir temporalmente a un nino moribundo,
inyectando en sus venas sangre de cordero. Los intentos se hicieron frecuentes,
pero se ignoraba por qué algunas transfusiones de un donante a un receptor
tenian éxito, otras fracasaban y otras eran letales.

En 1901, un médico austriaco, Karl Landsteiner, mezclo en unos tubos de ensa-
yo el plasma sanguineo de una persona, es decir, la parte liquida de su sangre,
con las células rojas o hematies de otra. Observo que en algunos casos se entre-
mezclaban con suavidad, mientras que en otros formaban grumos. Era previsi-
ble que, en los vasos sanguineos de los 6rganos esenciales, como el corazon o el
cerebro, esos grumos formaran atascos o trombos.

Landsteiner descubrio que la clave de que se produjese aglutinacion o no era la
forma de reaccionar de las células rojas, que contenian una proteina especial,
o aglutinégeno, cuando entraban en contacto con el plasma, que contenia otra
proteina, llamada aglutinina. Las células rojas con determinado tipo de agluti-
nogeno eran compatibles con el plasma que contuviera determinado tipo de
aglutinina, pero no con el plasma de otro tipo. Landsteiner agrupo la sangre
humana en tipos A, B y 0. Las células rojas de este ultimo tipo no contienen
aglutinégenos en absoluto y, por tanto, pueden mezclarse con cualquier tipo
de plasma. Por eso a sus poseedores se les llama donantes universales. Poco des-
pués se descubri6 un cuarto tipo sanguineo, el AB, cuyo plasma puede recibir
cualquier tipo de célula roja. Por eso a sus poseedores se les llama receptores
universales. Aparte de los grupos sanguineos mayoritarios, hoy se conocen otros
muchos menos extendidos.
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2 Fl profesor Van Helsing recibe un paquete de flores de ajo procedentes de un
invernadero de Haarlem, Holanda. Investiga las propiedades del ajo en la me-
dicina tradicional.

El ajo procede de China y se cultiva por toda la zona del Mediterraneo. Se usa
desde hace miles de anos como saborizante natural. Tiene una amplia tradicion
en la medicina naturista, y sus propiedades varian segun esté crudo o cocido. Es
eficaz contra la hipertension y se le atribuyen efectos antibioticos, antirreumati-
cos, antidepresivos e incluso anticancerigenos. En cuanto a su poder contra los
vampiros, se supone muy eficaz, tanto en forma de flor como de bulbo. Investi-
gadores noruegos, sin embargo, parecen haber demostrado que el acre olor del
ajo atrae a las sanguijuelas.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XI

1 El doctor Van Helsing ha de volver a Amsterdam, y escribe a Seward para que
permanezca vigilando a Lucy. Pero la carta de Van Helsing se retrasa porque la
direccion esta incompleta, y esa tardanza resulta fatal. Imagina otra situacion
en la que un retraso, motivado por un error involuntario, origine un desastre, y
escribe el relato aqui.

Respuesta libre.

2 Lucy sigue escribiendo hasta su presumible final. Ve a Dracula en forma de mur-
ciélago y también de lobo, y cuenta como su madre, enferma del corazéon, mue-
re a su lado. Busca ejemplos de casos reales en los que los protagonistas de una
historia la hayan narrado hasta el limite de sus posibilidades y haz un resumen
de alguno de ellos aqui.

Respuesta libre.

Entre los casos reales esta el del capitan Robert Falcon Scott, que en 1912 muri6
con sus companeros, a su regreso del Polo Sur, a causa de la fatiga y el agota-
miento, sin dejar de escribir su diario y una serie de cartas de despedida, que
fueron encontradas ocho meses después. Otros ejemplos se pueden buscar en-
tre las cartas de los condenados a muerte, que escriben horas antes de ser ejecu-
tados, en el curso de una guerra o en los paises donde la pena de muerte existe.

3 Ponte en la piel de una persona en su tltima noche antes de morir y describe sus
sentimientos en una carta.

Respuesta libre.
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DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XII

1 Lucy ha recibido sangre de tres personas: de Holmwood, de Seward y de Van
Helsing. Ahora la recibe de una cuarta, Quincey Morris. Curiosamente, tres de
esos hombres han sido pretendientes suyos, y dos de ellos han sido rechazados.
Pero ahora es como si todos estuvieran unidos ante la inminencia de la muerte
de Lucy, y se hubiesen conjurado para salvarla. Aunque atin eres muy joven para
donar, en una situaciéon semejante, ¢darias tu sangre a uno de tus comparneros
y companeras, si la necesitase? ¢Se la darias también a una persona a la que no
conoces? Razona tu respuesta en ambos casos.

Respuesta libre.

2 Cuando Arthur Holmwood va a despedirse de Lucy con un beso en la cara, Van
Helsing se precipita sobre €l y, cogiéndolo por el cuello, lo hace retroceder «con
una energia inesperada». Luego anima al novio a besarla en la frente. ;Por qué
lo hace?

Para evitar que €l se enternezca demasiado y ella pueda, aprovechando un des-
cuido, morderle en la garganta y convertirlo, a su vez, en vampiro. Aunque al
principio ella reacciona con ira, luego se calma, besa la mano de Van Helsing y
le encomienda la proteccién de su novio, como si comprendiera que va a morir
y que Holmwood seguira estando en peligro.

3 En este y en el capitulo siguiente, Stoker describe el cadaver de Lucy con cierto
arrobamiento, e insiste en que la muerte dulcifica sus rasgos y en que cada hora
que pasa parece aumentar su belleza. ;:Sabes qué es la necrofilia? Busca infor-
macion sobre esta patologia y resimela aqui.

La necrofilia es la atraccion hacia los cadaveres de personas o animales y hacia
todos los aspectos relacionados con la muerte. Va desde la violacion de los sepul-
cros o sepulturas a la profanacion de los cadaveres, actos que estan tipificados
en el codigo penal de algunos paises. Por otra parte, la relacion entre el amory
la muerte es un tema frecuente en la mitologia, en la literatura y en el arte. Una
extension de la relacion emocional entre los amantes es el amor que perdura
tras la muerte. Algunas historias de fantasmas tratan precisamente de eso, del
amor de los difuntos hacia los vivos o de la dependencia de los vivos respecto a
los difuntos. También los relatos de vampiros nos hablan del amor por la vida
y por una de sus manifestaciones mas obvias, la sangre. No es de extranar que
fuese durante el Romanticismo cuando dichos relatos cobraron auge. Para escri-
tores como Edgar Allan Poe, por ejemplo, la muerte de la amada era fuente de
inspiracion continua, y es el tema central de cuentos como Ligeia, Morella'y Be-
renice. También el tema central de Dracula es el de la vida mas alla de la muerte.
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DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XIII

1 Este capitulo alude a una serie de muertes y entierros: el padre de Holmwood,
que le ha traspasado a este el titulo nobiliario de lord; Lucy y su madre, el jefe
de Jonathan Harker, que le ha legado su negocio inmobiliario. Los muertos si-
guen influyendo sobre los vivos. ¢Conoces casos de personas que se han querido
mucho y han muerto con pocos dias de diferencia? Reflexiona sobre esto. ¢Es
posible morir de pena por la muerte de un ser querido?

Respuesta libre.

Podemos informarles del caso de las famosas actrices Debbie Reynolds y Carrie
Fisher, madre e hija, que fallecieron con un dia de diferencia. Carrie, la célebre
princesa Leia, muri6 el 27 de diciembre de 2016 por las consecuencias de un
infarto masivo. Su madre, reconocida actriz de musicales, sufrié un accidente
cerebrovascular poco después y fallecio al dia siguiente.

2 Mina y Jonathan se cruzan en Londres con Dracula, que aparece a pleno dia.
Jonathan se queda aterrado, y ella toma la determinacion de leer el diario de su
marido, para conocer directamente la fuente de tanto horror. ¢ Te has encontra-
do también alguna vez por la calle con alguien a quien no veias desde hace mu-
cho tiempo y al que no esperabas volver a ver, y menos en esas circunstancias?
¢Como reaccionaste? ;Por qué crees que actuaste de esa forma?

Respuesta libre.

3 Lucy ha sido enterrada en el panteén familiar. Poco después comienzan a des-
aparecer los ninos de los alrededores, que luego vuelven con ligeras heridas o
desgarramientos en el cuello. Sin duda, ambos sucesos estan relacionados. An-
tes de leer el siguiente capitulo, imagina cual podria ser la razén de esas marcas
si no anduviesen sueltos los vampiros del libro.

Podrian haberles mordido perros pequenos o ratas, como sugiere The Westmins-
ter Gazette. Podria tratarse de picaduras de garrapatas o de otro tipo de insectos
como piojos o pulgas.
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DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XIV

1 Seward dice creer en el hipnotismo. ;:Qué es el hipnotismo? :Te han hipnotizado
alguna vez? ¢Has visto hipnotizar a otros? ;Que te ha parecido?

El hipnotismo es la técnica de inducir la hipnosis, un estado de la conciencia hu-
mana que implica una mayor concentracion de la atencion en un recuerdo o un
pensamiento dominante y, al mismo tiempo, una disminucion de la conciencia
periférica general y de las distracciones. Las teorias que explican lo que ocurre
durante la hipnosis se dividen en dos grupos, las que la consideran como un es-
tado alterado de la mente, un trance, y las que la ven como una forma de repre-
sentacion imaginativa de un papel o rol. La hipnosis suele ser inducida por un
procedimiento conocido como induccion hipnotica, que implica una serie de
instrucciones preliminares y movimientos, cambios de voz y pases magnéticos,
que tienen como fin aumentar la sugestibilidad del sujeto y su dependencia del
hipnotizador, que se convierte en una figura casi paternal. El uso del hipnotis-
mo con fines terapéuticos se conoce como «hipnoterapia», mientras que su uso
como espectaculo o forma de entretenimiento ante una audiencia se conoce
como «hipnotismo escénico».

Respuesta libre al resto de preguntas.

2 :Crees que los nifios a los que Lucy muerde van a convertirse en vampiros? Ra-
zona tu respuesta.

El mordisco del vampiro en si no causa la muerte ni convierte a las victimas ne-
cesariamente en vampiros. Es el arma que utiliza para aumentar su influencia.
Si alguna de sus victimas muere, se debe a la pérdida de sangre. Después, cuan-
do han muerto, es cuando se convierten en vampiros y propagan el mal por el
mundo. Los ninos mordidos son mantenidos con vida por Lucy precisamente
porque le proporcionan un suministro continuo de sangre.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XV

1 El atatid de Lucy esta vacio, porque ella ha salido en busca de nuevas presas. En
cambio, a la noche siguiente, Seward y Van Helsing la encuentran en su lugar,
«mas bella y radiante que nunca». Al ver sus dientes, mas afilados que antes,
Seward acepta que Lucy es una vampira, una muerta viviente. ;Por qué crees
que Van Helsing no la mata entonces?

Puesto que lleva su maletin, la causa debe ser que necesita el consentimiento de
los otros, en particular de Holmwood, que ha sido su prometido y aun se siente
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ofendido cuando Van Helsing sugiere que Lucy puede haberse convertido en
una muerta viviente.

2 :Cémo convence Van Helsing a Holmwood para que acuda al cementerio con
ellos?

Apelando al juramento que hizo a Lucy antes de morir, es decir, que a €l le pro-
tegeriay a ella le daria la paz.

Respuesta libre para las otras preguntas.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XVI

| Harker, Seward, Holmwood y Quincey Morris acompaiian a Van Helsing al ce-
menterio, donde vuelven a encontrar el atatd vacio. Hacen guardia en el exte-
rior del pantedn; y por fin Holmwood tiene la prueba que esperaba, al ver a su
novia vestida con su mortaja y con un nino en los brazos. Lucy le tienta para que
se ponga de su lado, pero Van Helsing se interpone con un crucifijo, y ella esca-
pa. Imagina esta misma escena, pero de una forma parodica. ;Como se habria
desarrollado si fuera una comedia? Escribelo aqui.

Respuesta libre.

Se puede aprovechar para ver la pelicula El baile de los vampiros, de Roman Po-
lanski (1967), donde un vampiro se echa a reir cuando se le muestra un crucifi-
jo, y lo aparta.

2 Fl propio Holmwood clava la estaca en el corazén de Lucy. Luego le cortan la
cabezay le llenan la boca de ajo. Eso en cuanto al cuerpo. En cuanto al alma, Van
Helsing nos cuenta que vuelve a ser libre. Antes de separarse, todos se conjuran
para acabar con Dracula. Escribe un dialogo en el que unas personas se obliguen
a si mismas a conseguir unos objetivos especialmente dificiles, quiza también
para derrotar a un monstruo terrible.

Respuesta libre.

19



DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XVII

| Mina y Seward, que no se conocian, se retinen para compartir informacion.
Mientras ¢l lee las notas de Lucy, el diario de su marido y el suyo propio, ella
escucha en el fonografo los cilindros de cera que constituyen el diario del medi-
co, que ya hemos leido, y los transcribe a maquina. Escribe una pagina de lo que
seria tu diario como si fueses un personaje mas de la novela.

Respuesta libre.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XVIII

| Tras la muerte de Lucy, Mina pasa a ser el centro de atencién de los hombres.
Describe algunos de sus méritos que se describen en el texto.

Stoker ha dado al personaje de Mina una voluntad férrea y una gran capacidad
de trabajo. Al principio de la novela, vemos que estudia taquigrafia para ser util
a Harker cuando se casen. Es una diestra mecanografa, que en una noche trans-
cribe y ordena varios manuscritos, diarios y cartas. De hecho, al final del libro
hemos de creer que toda la historia ha sido transcrita, ordenada y mecanogra-
fiada por ella.

2 Van Helsing habla del poder del vampiro, y también de sus limitaciones. Cita
algunas de estas ultimas.

El poder de Dracula disminuye con la llegada del dia. Para descansar necesita
volver a su ataud y permanecer en contacto con su tierra natal, en un lugar no
consagrado. Como ya sabemos, teme a los ajos, a los crucifijos y al agua bendita.

3 Pese a sus cualidades, los hombres consideran que Mina ha de permanecer al
margen y prefieren que no les acompaiie en la expediciéon a la abadia donde,
segun han averiguado, deben estar los atatides que Dracula hizo trasladar desde
Transilvania a Whitby, y desde Whitby a Londres. El pretexto es que ellos actua-
ran con mayor libertad sabiendo que esta a salvo. ¢Qué opinas al respecto?

En la época victoriana, que es la del largo reinado de la reina Victoria, desde
1837 a 1901, la mujer era valorada sobre todo por su capacidad de sacrificio y
sus cualidades maternales, y menos por su sagacidad, intuicion e inteligencia.
Aungque se siente a disgusto por la decision de sus companeros, Mina la acepta.

Respuesta libre.
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DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XIX

1 Los hombres descubren que, de los cincuenta iniciales, solo quedan veintinueve
ataudes con tierra transilvana. El resto debe haber sido trasladado a otros luga-
res. ¢Por qué crees que es tan urgente encontrarlos todos?

Porque Dracula puede descansar en cualquiera de ellos, y uno solo sin localizar
bastaria para invalidar el plan. Por fortuna, Harker tiene la pista de los carrete-
ros que pueden habérselos llevado.

2 Mientras los hombres registran la casa y la capilla, Mina se inquieta. Oye gritos
y voces en la celda de abajo, donde esta Renfield. Se cubre la cabeza con las
mantas y se queda dormida, pero en su sueno la niebla se cuela por la ventana,
aunque esta cerrada, y un rostro muy palido parece inclinarse sobre ella. ;:Crees
que Dracula llega a morderla? ;Por qué?

Si. Como Renfield cuenta después, ha sido €l quien le ha abierto la ventana de
su celda, para que Dracula le entregue las ratas prometidas. Pero el vampiro se
ha dirigido directamente a las habitaciones de arriba, donde esta Mina. Al dia
siguiente, ella muestra el cansancio y la palidez propios de las personas que han
sido mordidas. Sin embargo, por alguna razon, parece menos afectada que Lucy
después de que Dracula bebiera su sangre. Quiza es que su cardcter es mas fuer-
te que el de su amiga, y eso le hace presentar mayor resistencia.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XX

1 En sus pesquisas, Harker habla con un carretero, que confiesa haber trasladado
nueve ataudes desde la casa de Dracula hasta un edificio en Piccadilly. Dracula
le ayudo a subir los atatudes al carro, y luego, para su sorpresa, le abrio la puer-
ta en Piccadilly. <Era como si me hubiera adelantado por el camino», le dice.
¢Coémo crees que Dracula pudo hacerlo?

En el capitulo XVIII, Van Helsing dice, refiriéndose al vampiro: «Puede, con
ciertas limitaciones, aparecer a voluntad donde y cuando desee, y en cualquiera
de las formas que le son propias». Mas extrano es que sea capaz de ejercer ese
poder incluso durante el dia.

2 En su diario, Seward escribe: «A veces pienso que todos hemos enloquecido y
que solo recuperaremos la cordura cuando alguien nos ponga camisas de fuer-
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za». ¢Consideras que es una observacion propia de un psiquiatra? ¢:Has tenido
también alguna vez esa sensacion? ¢;Cuando?

Respuesta libre.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XXI

1 Renfield esta herido de gravedad, y Van Helsing le practica una trepanaci6n.
¢Qué sabes sobre ese tipo de operacion? Busca informacion sobre ella y escribe
un resumen.

Una trepanacion es una perforacion controlada que se lleva a cabo en el craneo,
a fin de reducir la compresion cerebral, y que llega hasta la duramadre o me-
ninge exterior, una gruesa membrana que protege el sistema nervioso central.
La operacion se practicaba en los casos de derrame sanguineo o purulento, y
también en los de fractura 6sea, como el de Renfield, que ha sufrido una rotura
de craneo en su enfrentamiento con Dracula. Se solia hacer con el trépano, un
instrumento utilizado para cortar una pieza de hueso redonda.

Se ha encontrado evidencia de trepanacion en restos humanos prehistoricos
desde el Neolitico. Al parecer, se creia que esa operacion podia curar ataques
epilépticos, migranas y trastornos mentales. También era una cirugia de emer-
gencia primitiva tras una herida en la cabeza, para eliminar restos de hueso de
un craneo fracturado. En algunos casos, el hueso trepanado se guardaba como
amuleto. Algunas culturas practicaban la operacion con fines religiosos o ritua-
les, en la creencia de que la persona operada adquiria mayor facilidad para la
concentracion y la meditacion.

2 Tras el enfrentamiento con Dracula, el cabello de Harker encanece en una sola
noche. ;Sabes de alguien a quien le haya ocurrido ese fenomeno alguna vez?
Busca en la biblioteca e Internet datos que te aclaren si esto puede llegar a
ocurrir o es solo un mito.

Se dice, por ejemplo, de Tomas Moro (1478-1535), te6logo y jurista inglés, cuyo
cabello se volvio repentinamente blanco la noche previa a su ejecucion, y de Ma-
ria Antonieta (1755-1793), reina de Francia, a la que le ocurri6 lo mismo a los
37 anos, antes de ser guillotinada. Y es habitual en las historias de terror, donde
aparecen personas que encanecen de pronto tras ver un fantasma.

El nombre médico para el repentino blanqueamiento del cabello es canitas su-
bita. La explicacion mas comun es que el cabello no cambia de color, sino que
los cabellos pigmentados se caen de repente, provocando zonas de calvicie. Eso
hace que alguien que ya tiene el pelo gris pueda parecer, de pronto, que lo tie-
ne enteramente blanco. Se cree que el fenémeno es causado por una respues-
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ta autoinmune, quiza contra el sistema productor de pigmento, y que puede
aumentarse con el estrés, lo que explicaria la asociacion de cabello blanco con
experiencias aterradoras. De todos modos, es improbable que un proceso asi
ocurra en una sola noche.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XXl

| Mina ha vuelto a ser mordida mientras operaban a Renfield, y solo la irrupcién
de sus amigos la ha salvado de perder mas sangre. ;Crees que puede convertirse
en vampiro, en un muerto viviente?

Solo en el caso de que muriera, como Lucy, Mina correria la misma suerte que
su amiga y tendria que alimentarse de sangre. Pero, si ella vive y el vampiro es
destruido, ella sanara. De ahi la extrema necesidad de acabar con Dracula.

2 Los hombres vuelven a la casa del vampiro y dejan un sobre con fragmentos
de hostia consagrada en cada uno de los atatiides que van abriendo. Luego se
dirigen a Piccadilly, donde hacen lo mismo, y visitan dos domicilios mas, donde
repiten la operacion. Mira un plano de Londres y busca Piccadilly, que discurre
entre Hyde Park y Piccadilly Circus. Lee algo sobre la calle e intenta averiguar
por qué se llama asi.

La calle empezo siendo una carretera fuera de las murallas de Londres, que en
la Edad Media era conocida como la carretera de Reading. El nombre Piccadi-
lly se debe a un sastre llamado Robert Baker, propietario de una tienda en el
Strand, a comienzos del siglo xvi1. Baker amas6 una fortuna confeccionando
y vendiendo piccadills, cuellos duros con bordes festoneados y un amplio lazo.
Con ese dinero compro una gran extension de lo que entonces era campo abier-
to al oeste de Londres, y en 1612 construyo6 alli una gran casa, que pronto fue
bautizada como Piccadilly Hall.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XXIII

| Gracias a la ayuda de Mina, que les ha advertido mediante un telegrama de que
Dracula se dirige hacia el sur, los amigos estan alerta cuando el vampiro entra en
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la casa de Piccadilly. Harker le asesta un golpe con un gran cuchillo kukri, cuya
punta le rasga el abrigo. ;:Como son esos cuchillos? Describelos.

La palabra kukr: viene del hindi. Es un cuchillo grande y pesado, de origen
nepalés, que se ensancha hacia la punta. En Nepal se usa también como herra-
mienta, y es el arma caracteristica de los gurkha, soldados nepaleses que sirven,
entre otros, en el ejército britanico, y tienen reputacion de valientes. Como reza
un dicho, «si un hombre dice que no tiene miedo a morir, o esta mintiendo o
es un gurkha».

2 Hechas las cuentas, el grupo de amigos ha inutilizado todos los atatides, menos
uno. Vuelven al manicomio, donde Mina le pide a Van Helsing que la hipnotice.
¢Para qué lo hace y por qué le ruega que se dé prisa?

Porque falta poco para el amanecer. En ese momento siente que puede hablar
con entera libertad, pero es consciente de que, tan pronto haya luz, dejara de
hacerlo. Las sensaciones que transmite son las del propio Dracula, encerrado en
su ataid y a bordo de un barco. Habla con los ojos abiertos. Al salir el sol, Mina
calla y vuelve a cerrar los ojos, hasta que Van Helsing la despierta del trance.

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XXIV

1 El grupo de amigos ha descubierto, gracias a la hipnosis, que Dracula ha embar-
cado en el Zarina Catalina, rumbo a Varna. De momento, pues, les ha tomado la
delantera. Piensa qué podria hacerse en estos tiempos para darle alcance.

El viaje a Varna en barco dura tres semanas, pero en tren se llega en tres dias.
Por esa razon, los amigos deciden salir de inmediato y anticiparse. En la actua-
lidad es posible hacer el desplazamiento en vuelo directo desde un aeropuerto
londinense hasta Varna, que esta en Bulgaria, en unas tres horas y media.

2 Harker y Van Helsing se muestran indecisos a la hora de llevar a Mina con ellos.
¢Con qué argumentos los convence?

Estando con ellos, podran protegerla mejor. Ademas, durante el viaje, podran
hipnotizarla siempre que quieran, y asi enterarse de cosas que ni ella misma
sabe.Y desde nina le ha interesado la cartografia, por lo que tiene una habilidad
especial a la hora de interpretar mapas.
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DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XXV

1 El grupo de amigos llega a Varna en tres dias, viajando en el Orient-Express.
¢Queé sabes de este mitico tren? Busca informacion sobre ¢l en Internet y en los
libros de tu biblioteca mas cercana.

El Orient-Express o Expreso de Oriente era un tren de larga distancia que fun-
ciono desde 1883 hasta 2009, con dos largas interrupciones debidas a las guerras
mundiales. En la época de la novela, el tren salia dos veces por semana de la
Gare de I’Est o estacion del Este, en Paris, y tras pasar por Estrasburgo, Munich,
Viena, Budapest y Bucarest, terminaba en la ciudad rumana de Giurgu. Desde
Giurgu, los pasajeros eran transportados a través del Danubio hasta la ciudad de
Ruse, en Bulgaria, donde tomaban otro tren hasta Varna. Ese es el itinerario que
debio seguir el grupo de amigos. Desde Varna se podia tomar un transbordador
hasta Constantinopla, hoy Estambul.

Este tren da titulo, y es escenario, de la célebre novela Asesinato en el Orient-
Express, de Agatha Christie. También ha sido referencia en otros muchos libros,
peliculas, videojuegos e incluso ha aparecido, en una version espacial, en el ca-
pitulo de la serie Doctor Who, <Una momia en el Orient-Express».

DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XXVI

| Durante la hipnosis, Mina escucha ruidos de vacas, remolinos de agua y crujidos
de madera. ;Qué se deduce de todo ello?

Que el conde se encuentra ain en su caja, pero no en el mar sino en un rio,
posiblemente a bordo de un bote que lo lleva corriente arriba. La propia Mina,
que confirma, entre sus muchas cualidades, la de ser una buena lectora de ma-
pas, deduce que el bote navega hacia el rio Bistrita, que es el camino mas corto
para acercarse por via fluvial al castillo de Dracula.

2 Los amigos se dividen en tres grupos. Uno de ellos esta formado por Van Hel-
sing y Mina, que se dirigen al desfiladero del Borgo. :Qué sabes de ese lugar,
aparte de que es el paraje donde, al principio de la novela, Jonathan Harker
sube al coche que lo llevara al castillo de Dracula?

El desfiladero del Borgo es un puerto de montana situado en la cordillera de los
Carpatos Orientales, que comunica las ciudades de Bistrita, en Transilvania, con
Vatra Dornei, en Bukovina, Moldavia. Tiene una altura de 1200 metros sobre el
nivel del mar y en €l se encuentra, desde 1974, un hotel llamado «El castillo de
Dracula», que imita una villa medieval y ofrece unas vistas pintorescas.
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DURANTE LA LECTURA: CAPITULO XXVII

| Desde lo alto de una roca, Mina y Van Helsing observan a un grupo de jinetes,
que se mueven a gran velocidad y escoltan una carreta alargada, que lleva el
ataud del rey vampiro. Por sus ropas deducen que son gitanos. Los gitanos tam-
bién han ayudado antes a Dracula, a la hora de sacar los atatides del castillo y
embarcarlos rumbo a Inglaterra. ;Por qué crees que guardan lealtad a Dracula?
¢Queé sabes del pueblo romani? Busca informacion sobre ellos y resume lo que
te parezca mas interesante aqui.

Es cierto que, en contraste con la unidad que demuestra el grupo de amigos,
Dracula actua solo. A lo largo de la novela, unicamente Renfield y los gitanos
parecen estar de su parte. En cuanto a los gitanos, posiblemente se trata de una
relacion de mutuo interés. Dracula sigue siendo para ellos una suerte de senor
feudal, que los ampara y protege en sus tierras, y ellos a su vez le obedecen y ayu-
dan en las tareas practicas. Pero, tan pronto ven que el conde ha desaparecido,
pierden el empeno y huyen.

El pueblo gitano o romani es un grupo étnico de tradicion némada, que se origi-
no al norte del subcontinente indio, posiblemente donde ahora se encuentran
los estados del Rajastan y el Punjab. Llegaron a Oriente Medio y a Europa hace
unos mil anos y desde entonces viven dispersos, con poblaciones mas concentra-
das en Europa central, oriental y del sur. Su numero es dificil de estimar, porque
no suelen figurar en los censos. Su idioma, el romani, y muchas de sus costum-
bres, evocan su origen indio. Su musica ha ejercido gran influencia en com-
positores clasicos europeos, como Franz Liszt (1811-1876) y Johannes Brahms
(1833-1897).

DURANTE LA LECTURA: NOTA

1 Escribe una continuacién a la novela. ;Y si Dracula no hubiera muerto? ;Y si hay
otros como ¢l dispuestos a cumplir sus planes? ¢Los personajes volveran a ser
tan valientes y dispuestos?

Respuesta libre.
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DESPUES DE LA LECTURA

1 Una vez leido Drdcula, :cual crees que es su tema fundamental? ;Por qué?

Dracula puede leerse como un relato sobre la lucha del bien contra las fuerzas
del mal, representadas por los vampiros. Es también una historia sobre el con-
flicto entre las antiguas supersticiones, que van perdiendo fuerza, y la implanta-
cion de las ideas modernas en la Inglaterra victoriana.

El conde Dracula tiene unos poderes sobrenaturales que la mayoria de los per-
sonajes de la novela no reconoce al principio. El doctor Seward, que lo aborda
todo desde un punto de vista cientifico, asume que la enfermedad de Lucy ha
de tener una explicacion logica. Pero Van Helsing, que también es un cientifico,
esta convencido de que a Lucy le ocurre algo mas siniestro, y de que la medicina
sola no puede curarla. Recurre, pues, a una serie de supersticiones, como el ajo
y la estaca de madera hundida en el corazon, y a simbolos religiosos como la
cruz y las hostias consagradas. Ademas, sus companeros y €l utilizan toda suerte
de inventos modernos, como las armas de fuego y los trenes, para derrotar al
malvado conde.

Un tema menor que surge de vez en cuando en la novela es la idea de que el
genio y la locura tienen aspectos en comun. Asi, por ejemplo, Van Helsing y
Renfield, el brillante profesor y el maniaco zoofago, son los dos unicos perso-
najes del libro que creen desde el principio en la existencia y en los poderes de
Dracula. Renfield toma la decision de servirle, y Van Helsing la de luchar contra
¢l con todas sus fuerzas.

2 En su castillo, el conde Dracula se ausenta al llegar el dia. Sin embargo, a lo lar-
go de la novela se le ve varias veces a la luz del sol. ;Como puedes explicarlo?
¢Por qué crees que lo hace?

Suele creerse que los vampiros entran en combustion y arden al contacto con
la luz solar. Es una creencia fomentada por el cine, ya desde la primera pelicula
de vampiros: el muerto viviente que se estremece al recibir un rayo de sol y se
carboniza. Sin embargo, en la novela original no ocurre asi. Al amanecer, el con-
de ve muy mermadas sus capacidades y prefiere descansar, pero no muere, y es
capaz de seguir cometiendo sus fechorias.

3 Dracula es un personaje literario, parcialmente basado en un personaje histé6-
rico, el sanguinario Vlad Tepes. ¢:Se te ocurren otros ejemplos de personajes
literarios basados en personajes reales? Cita algunos.

Respuesta libre.

Indicamos algunos ejemplos: Robinson Crusoe, el protagonista de la novela del
mismo titulo de Daniel Defoe (1660-1731), se basa en la aventura de un nau-
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frago auténtico, Alexander Selkirk, a quien Defoe lleg6 a conocer. El didcono
William Brodie, que llevaba una vida secreta como ladron, inspir6 la novela El
Dr. Jekyll y Mr. Hyde, de Robert Louis Stevenson (1850-1894). Sherlock Holmes,
el detective creado por Arthur Conan Doyle (1859-1930), es un trasunto de Jo-
seph Bell, su antiguo profesor en el Edinburgh Infirmary de la Universidad de
Edimburgo, que mediante la observacion precisa y la deduccion logica llegaba
a averiguar datos personales de sus pacientes, antes de que estos llegaran a abrir
la boca.

Drdcula es una novela epistolar, es decir, una novela cuya trama ha sido cons-
truida principalmente con una sucesion de cartas o epistolas, escritas por sus
personajes. Naturalmente, en el libro hay otros elementos, como telegramas
y recortes de periodicos, pero las cartas predominan. ;Qué ventajas crees que
puede aportar el género?

La principal ventaja es que el lector tiene, en principio, una mayor facilidad
para captar el punto de vista de cada personaje. Por contra, en manos de un
escritor inexperto la técnica puede parecer repetitiva, y en alguna ocasion las
historias podrian llegar a superponerse o a contarse dos veces.

Llama la atencion, por cierto, que Drdcula, novela muy precisa en cuanto a las
fechas, no cite en algun lugar el ano de la accion.

Otras novelas epistolares de renombre son Julia o la nueva Eloisa, de Jean-Jac-
ques Rousseau (1712-1778), Las amistades peligrosas, de Choderlos de Laclos
(1741-1803), Las cuitas del joven Werther, de Goethe (1749-1832), y Pobres gentes,
de Dostoyevski (1821-1881).

¢Crees que los vampiros siguen siendo populares? Desarrolla el tema.

Aunque el personaje de Dracula debio resultar particularmente excitante en la
reprimida época victoriana, parece seguir siéndolo en la actualidad. Y es que el
tema del amor que vence a la muerte tiene un interés universal. En la actualidad
existen numerosas sociedades en torno a Dracula, que hacen reuniones, viajan
y publican sus propios folletines. Ahi esta, por ejemplo, la Sociedad Transilvana
de Dracula, fundada en Bucarest en 1991, una organizacion internacional de
gente interesada en el conde Dracula, el antihéroe de ficcion de la novela de
Stoker, y en la historia del principe Vlad Tepes o Vlad Dracula, que dio su nom-
bre al conde. Dicha sociedad discute, analiza y celebra el mantenimiento del
mito de Dracula en el mundo moderno, y tiene filiales en muchos paises, desde
Italia a Canaday a Japon. Estan también el Club de Fans del conde Dracula, con
sede en Nueva York, la Sociedad del Conde Dracula, con base en Los Angeles,
que fomenta con premios anuales la elaboracion de estudios sobre peliculas de
terror y obras de la literatura gotica, y el Centro de Investigacion sobre Vam-
piros, Unico en su género, que distribuye cuestionarios entre las personas que
creen que son vampiros o que sospechan que alguien lo es, y luego los entrevista
para intentar establecer un censo de vampiros auténticos. Segun el Centro, en
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Norteamérica hay de 150 a 200 «vampiros reales», y quiza unos 500 repartidos
por todo el mundo.

La imagen popular del vampiro ha evolucionado desde el depredador repulsivo
de las antiguas leyendas hasta convertirse en una figura misteriosa, seductora y
romantica. Buena prueba de ello es Crepusculo, la novela de Stephanie Meyer,
con sus secuelas correspondientes, todas ellas llevadas al cine.

El tema vampirico, que tiene en Dracula su maxima expresion literaria, parece
seguir disfrutando de una salud excelente.

Escribe tu opinién general sobre la obra, valorando los aspectos que te han atrai-
do mas y los que menos.

Respuesta libre.
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